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KABAK TATLISI (AFYONKARAHISAR)

https://www.afyonyemekleri.com

Malzemeler:

1 tane 2 kg'lik bal kabag (tath kabag)

500 gr. toz seker

1 cay bardagi dévilmUs ceviz veya hindistancevizi

Yapiligt:

Kabaklar yikanir, soyulur. Karpuz dilimi gibi kesilir. Kesilen dilimler de kalinigi 3 cm olan kiguk dilimlere kesilir.
Kesilen parcalar bir tencereye konur. Uzerine seker serpilir. Kabak, tencerede sabaha kadar bekletilir. Bekleyen
kabagin suyu gikar. Kabak bu su ile tencerede pigirilir. Suyunu gekince ve kabak yumusayinca ocak kapatilir.
Soguduktan sonra servis tabagina alinir. Uzerine dévilmuUs ceviz veya hindistancevizi serpilir.

Not: En ¢ok kis gunlerinde yapilir. Yemeklerden sonra yenir
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