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KABAK TASLAMA (YOZGAT)

İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Bal kabağı eşit parçalara ayrılır.
Bu parçalar ağız ağza gelecek şekilde içine kapatılır, üçayak (sacayağı) üzerine konulur.
Altında hafif ateş olur.
Yine etrafı ve üstü ateşle çevrilir. (Bu işlem için meşe odunu tercih edilir.)
Kabağın kokusundan ve kavuruk olduğundan pişip pişmediği anlaşılır. Saç hafif aralanıp kabağın kabuktan
ayrıldığı görülürse piştiğine işarettir.
Ateşten alınır, dinlendirildikten sonra üzerine toz şeker serpilip yenilir.
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