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KABAK TARATOR

1 yemek kasigi zeytinyagi
1-2 adet kabak

Yarim demet dereotu

1 dis sarimsak

250 gram slizme yogurt
Tuz

Karabiber

Kabaklar glizelce yikayip soymadan rendeleyin ve tavaya aktarin.
Uzerine zeytinyagini da ekleyip kabaklari sotelemeye baglayin.

4-5 dakika sotelediginiz kabagdi ocaktan alin ve sogumaya birakin.
Sarimsaklari ezip yogurtla karistirin.

Dereotunu incecik dograyip yogurda ekleyin.

Son olarak soguyan kabagi yogurda ilave edin ve karistirin.

Servis tabagdina aldiginiz kabak taratorun Gizerine zeytinyagi gezdirin.
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