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KABAK SUTLACI

1 kilogram balkabagi

6 su bardagi sit

2 su bardag toz seker

Bir corba kasigi piring unu
Bir ¢orba kasigi bugday unu

Balkabagini soyup kiip kip dograyin.

St derin bir tencereye koyup kaynatmaya baglayin.

Sit kaynadiginda balkabaklarini igine ilave edin ve kabaklar yumusayana kadar pisirin.

Kabaklar pisince tencereyi ocaktan alip kabaklari blender?ldan gegirin ve tencereyi yeniden ocagda alin.
Sitlaci kisik ateste yeniden pisirmeye baglayin.

Piring ve bugday ununu az miktarda sitle agip tencereye ekleyin.

Son olarak sekeri de ilave edip karistirin.

Kivami koyulastiginda ocaktan alip kaselere bélistirin.

Sogudugunda servis edebilirsiniz.
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