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KABAK SULAJ

Yarim kg ayiklanmig balkabagi
1 su bardagi su

1 su bardag seker

2 su bardagi sut

2 ¢orba kasiJi un

Kabaklar kiigiik pargalara kesilir. Bir tencereye atilir. Uzerine su ilave edilir. Kapak kapatilir, kisik ateste
yumusayana kadar haglanir. Rondodan gegirerek pire haline getirilir. Sonra Gizerine seker, sit ve un konur,
iyice kanistirilir. Sonra orta atese yerlestirilir, devamli karistirarak pitirdayana kadar pisirilir. Gukur tabaklara
paylastirilir. Soguk servis yaplilir.
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