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KABAK SPAGETTI

2 adet klicUk boy kabak

100 gram kiyma

1 yemek kasigi domates salgasi
3/4 su bardagi su

2 corba kasigi zeytinyagi

Yarim gay kagigi tuzu

Yarim ¢ay kagigi karabiber

50 gram kasar

Zeytinyagdini tavada kizdirin.

Kiymayi kavurduktan sonra salgayi ekleyip kavurmaya devam edin.

Ardindan tuz, karabiber ve suyu ekleyip sos kivamina gelene kadar kisik ateste pisirin.

Kabaklari glizelce yikayin.

Soymadan varsa spiral sebze dograyicisiyla spagetti haline getirin. Yoksa kibrit ¢épU kaliniginda ince uzun
seritler de kesebilirsiniz.

Suyu tencerede kaynatip kabaklari 1-2 dakika haglayin ve stzin.

Kabaklar tavadaki kiymali sosa ekleyip karigtirin ve tabaklara alin.

Uzerine kasar rendesi serpin ve servis edin.
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