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KABAK SIYIRMA VE LOKUM KOFTE

Pinar illaki Lokum Kofte
4 Adet Kabak

3 Dis Sarimsak

1 Limon

1 Adet Sogan

Yarim Demet Dereotu
10 MI Zeytinyagi

10 MI Su

Sogan ve sarimsag kiip kiip dograyin.

Kabaklarin ortalarini kullanmayacak sekilde soyacak ile seritler halinde kesin.
Ocaga aldiginiz tavaya tim malzemeleri ekleyin.

Kapagi kapali sekilde 10 dakika pigirin.

Pistikten sonra dogranmig dereotunu ekleyin.

Pinar Lokum Kéfteyi pisirme talimatlarina uygun sekilde pisirin.
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