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KABAK SIYIRMA (IZMIR)

3 adet kabak

1 adet kuru sogan

3 dig sarimsak

3 yemek kasig piring

5 yemek kagsidi zeytinyagdi

2 yemek kagi@i limon suyu

1 buguk ¢ay bardagi sicak su
Tuz

Uzeri icin:

1 tutam dereotu

Kabaklari yikayip kuruladiktan sonra bas kisimlarini esin ve kabaklari soyun.

Gekirdekli kismina gelene kadar ince olacak sekilde yukaridan asagiya siyirarak dilimleyin.
Gekirdekli kismi dilerseniz bagka bir micver tarifinde kullanabilirsiniz.

Genis bir tencere icine 5 yemek kagigi kadar zeytinyagi dokan.

Uzerine kip kip dogranmig sogani, ezilmis sarimsagi ekleyin.

Sogan ve sarimsagi kavurduktan sonra 3 yemek kasigi yikanmisg pirinci koyun.

Pirinci iki dakika kadar karistirarak kavurun.

Pirincin Uzerine 1 ¢ay bardagi sicak su dokup tencerenin kapagdini kapatin.

Pirincler hafif yumusayana kadar pigirin.

Pirincler pistikten sonra karistirin ve tencereye kabaklari da ekleyin.

Damak tadiniza uyacak olgtide tuz ve 2 yemek kagigi kadar limon suyu koyun.

Son olarak yarim ¢ay bardag sicak su doktiikten sonra biraz karistirin ve tencerenin kapagini tekrar kapatin.
Kabaklar yumusayinca ocaktan alin ve sogumaya birakin.

Servis igin Uzerine ince dogranmis dereotu serpistirebilirsiniz.

Not: Kabak siyirma, asil sakiz kabagindan yapilan bir Girit yemegidir.
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