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KABAK SEVER

1 kg kabak
1 adet kuru soğan
2 diş sarımsak
2 adet domates
1 kahve fincanı zeytinyağı
1 tatlı kaşığı tuz

Kabaklar soyulur, kuşbaşından biraz büyük doğranır, bir tencereye aktarılır. Başka bir tencerede zeytinyağı,
kıyılmış soğan ve sarımsak kavrulur. Rendelenmiş domates, tuz ve şeker ilave edilir. Domatesler soslaşana
kadar pişirilir. Sonra doğranan kabakların üzerine gezdirilir. Kapak kapatılır. Yaklaşık yarım saat bekletilir. Ilık
olarak servise sunulur.

© lezzetler.com tarif no:111438 • adı:Kabak Sever • gönderen:reklam • indirme tarihi:07.04.2025 - 19:25

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kabak-sever-vt81389
http://www.tcpdf.org

