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KABAK SALATASI

1 kg kabak

2 adet havucg

2 avug bayat ekmek rendesi
100 gr ceviz

sarimsak

3 kasik mayonez

3 kasik yogurt

Kabaklari rendeleyin ve suyunu sikin, hafif yaglanmis teflon tavada hafifce pisirin ardindan 2 adet havucu da
rendeleyip kabaga ekleyin ve ¢ok az suyunu ¢ektirin. Soguyunca yogurdu mayonezi sarimsagi cevizi ve tuzunu
ekleyip karistinin. Servis tabagina alip buzdolabinda 1 saat bekletip servis yapin.

ML® Yogurtlu Kabak Salatasi icin tiklayin
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