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KABAK SALATASI (10 AY)

80 gram kabak

1 cay kasigi kiylmis maydanoz

1 cay kasigi kiyilmis frenk maydanozu
1 cay kasigi aygicek yagi

1 ¢cimdik tuz

limon suyu

Kabagi yikayin kaziyin ve dograyin, ¢ok az buharda pigirin. Bir salata kasesi iginde bittin malzemeleri
karistirarak bebege yedirin.
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