Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KABAK PURELI GUVEC

1 adet patates

3 adet kabak

Yarim su bardag: st

1 cay bardagi ¢igek yag
1 cay kasid! karabiber

1 tath kasidi tuz

Kiymali harci igin;

500 gram kiyma

2 yemek kasig! sivi yag
1 adet kuru sogan

1 adet yesil biber

1 adet domates

3 dis sarimsak

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 cay kasid! karabiber

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi toz biber

1 cay kasigi tuz

1 su bardagi su

Uzeri igin;

200 gram kasar peyniri
Yarim demet maydanoz

Oncelikle patates ve kabak plresi igin sebzeleri haglayin.

Ardindan haglanan sebzelere sutl azar azar ekleyip tuz ve karabiberini de ekleyip kivam aldiktan sonra altini
kapatin.

Pure haline getirene kadar blender&apos;dan gegirin.

Kiymali harci i¢in; soganlari, biberleri, sarimsagi tavada yagda kavurun.

Uzerine salgasi ve kiymasini ekleyerek suyunu gekene kadar pigirin.

Ardindan, guveglere dnce kabak puresini, Uzerine kiymali harci koyup kasar peynirleri serpistirin.

180 derecelik firnda Uzeri kizarana kadar pisirin.
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