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KABAK PILAKI

1 kg kabak

3 adet havug

2 adet kuru sogan

1,5 cay bardagi zeytinyagi
2 adet domates

6 dis sarimsak

1 tath kasigi seker

1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

Dereotu

Sogan ince dogranir yagda pembelestirilir. Uzerine kusbasi biiykligiinde, kiip seklinde dogranmis havug
eklenir, yumusayana dek kavrulur. Sonra ayni blyUklikte dogranmig kabak, kiyilmis sarimsak, tuz ve seker
eklenir. 10 dakika daha pisirdikten sonra kiip dogranmis domates katilir. Kapak kapatilir, 15 dakika daha
pisirilir. ik ya da soduk servis yaparken kiyilmis dereotuyla suslenir.
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