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KABAK PATATES MUCVERI

Can Gakmak

1 adet kiguk sogan (istege bagh)

2 adet kabak

1 adet patates

1 adet yumurta

2 demetten biraz az dereotu

4-5 yemek kasigi misir unu veya sade un
Karabiber

Kizartmak igin Sivi yag

Tuz

Kirmizi biber

Sogdan, kabak ve patates rendelenir. Yumurta, ince kiyilmis dereotu, tuz, karabiber, kirmizi biber ve un
kanstinilir. Hazirlanan karigsimdan sivi yaga batiriimis kasik yardimiyla har¢ alinir ve iyice kizdirlmig sivi yaga
birakilir ve kizartilir. Harg bitene kadar bu islem devam edilir. Pisen hamurlar gazete veya kagit havluya alinip
fazla yagindan arindirilir. Sicak veya soguk servis edilebilir.
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