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KABAK OTURTMA

5 kabak

4 domates

2 sogan

5 yesilbiber

1 kirmizibiber

2 dis sarimsak
Zeytinyagi tuz
Uzeri icin:

1 tutam maydanoz
1 tutam dereotu

Kabaklari tirtikli soyacaginizla sekilli soyun. Yuvarlak sekilde dilimleyin. Sodanlari ve kirmizibiberi ki¢ik kip
seklinde, biberleri ve sarimsaklari da kiiglk kiiglk dograyin. Tencerenin zeminine soganin bir kismini koyun.
Kabaklari yerlegtirin ve rendelenmis domatesleri Gzerine dokin. Kalan sogan, sarimsak ve biberleri de tizerine
ekleyin. Tuzunu ve zeytinyagdini ilave ettikten sonra kapagini kapatip ocakta pismeye birakin. Uzerine dogranmis
maydanoz ve dereotu serperek servis edin.
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