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KABAK OTURTMA

1 kg. kabak

1 bas sogan

250 gr. Kiyma

2-3 kagik sivi yagd

2 kaslk domates salcasi
Tuz

Karabiber

Maydanoz

Dereotu

Kabaklar soyulur, halka seklinde dogranir. Yagda hafif kizartilir. Tencereye bir sira dizilir. Diger tarafta kiyma,
kicUk kiguk dogranmis soganla yagda kavurulur. Sal¢ayla da biraz kavurulup, tuz, karabiber ilave edilir. Bu
karisim tenceredeki kabaklarin tizerine dokiltr. Kalan kabaklar tekrar bir sira dizilir. Orta ateste pigirilir, Gzerine
dogranmis maydanoz, dereotu serpilir.
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