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KABAK OTURTMA (HATAY)

https://www.antakya.com

1 kg kabak

250 gr kiyma

Sogan, domates, yesilbiber
Salga, misiryagi, nar eksisi
Tuz, karabiber

Kabaklarimizi yikadiktan sonra bigakla siyirma islemi yapariz daha sonra kabaklar halka halka dogranir istege
gdre guneslendirilir. Tencerenin igerisine kiymayi,misiryagini,sogani ilave edip soteleriz. Daha sonra
dogradigimiz kabaklari ilave edip sararmaya birakiriz(5-10dk) domates ilave edilir. Tuzunu karabiberini halka
halka dogranmig biberleri icine katip 1 su bardagdi suya karistinimig sal¢a ilave edilip pismesi beklenir ocaktan
inmeye yakin bir tath kagigi nar eksisi konur.

Fotograf "Doctor" tarafindan gdnderildi. 24.03.2021
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