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KABAK MUSAKKASI

Bir tencereye 5 silme ¢orba kasigi tereyadi ile kiigiik dogranmig 3 orta blytklUkte sogan koyarak 7 dakika
kavurun. Sonra soganlara 150 gram kiyma ilave ederek, kiymalari suyunu ¢ekinyece kadar, arada bir
karistirarak 15 dakika kadar kavurmaya devam edin. Soyulmus ve kigtk dogranmis 3 biylkge domates veya
bir kahve fincani i¢inde eritilmis salca ilave edin. Bes dakika sonra, Ustleri kazinarak ortalarindan ikiye kesilmis,
arkasindan da birer buguk parmak eninde ki¢Uk pargalara dilinmis i kilo kabagi tencereye bosaltin, tencerenin
kapagdini kapayin. Kabaklarin renkleri hafifce dé-nlinceye kadar pisirmeli. Renk dénlince tencereye sirasiyla 1
kahve kagidi kirmizi biber, yarim ¢orba kasigi tuz, 2 bardak su veya etsuyu ile kiyilmig bir ceyrek demet nane de
ilave ettikten sonra, bunlarin Gstlerine islatiimis bir yad kadidi értiin. Tencerenin kapagini kapatin ve kabaklar
iyice yumusak bir hal alincaya kadar énce kuvvetli, sonra da orta hararetteki ateste pisirin. Tabaklara
dagitmadan énce tenceredeki kabaklarin tizerine bir demet kiyilmis dereotu serpistirin.
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