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KABAK MUSAKKA

1 kilo kabak

3 corba kasi§i tepeleme yag

3 adet domates, soyulmus, ince dogranmig
1 adet orta boy sogan, ince kiyilimis

250 gram az yagli kiyma

1 su bardagi su

Kafi miktarda tuz

4 adet sivribiber

1 bag dereotunun yapraklari

1) Kabaklarin kabuklarini bicagin tersiyle kaziyip yikadiktan sonra tavla pulu gibi halka halka kesip kiguk bir
kushaneye koyunuz.

2) Yagin yarisini ve domatesleri koyup orta ateste 10 dakika agzi kapali olarak buharlandirip kii¢Uk bir tepsiye
bosaltiniz.

3) Bir tencereye kalan , yagi ve kiyilmis sogani koyup 5 dakika ateste kavurup kiymayi ilave ediniz.

4) 5 dakika daha kavurduktan sonra suyunu ilave edip 1 kere kaynatip kapagin Gizerine bosaltiniz.

5) Tuz ve sivribiberini de ilave ediniz.

6) Adzi kapali olarak agir ateste 45 dakika pisiriniz.

7) Dereotunu serperek servis yapiniz.
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