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KABAK MUSAKKA

https://www.muratbey.com.tr

3 blyuk yesil kabak

1 yemek kasidi zeytinyadi ( kabaklarla harmanlamak icin)
1 adet kuru sogan

3 dis sarimsak

200 gr kiyma

2 yemek kasigi zeytinyadi ( kiymal harg icin )
Tuz

Karabiber

Pul biber

Besamel Sos icin:

1 yemek kasigi Muratbey tereyagdi

1 yemek kasigi silme un

1 su bardag st

Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

100 gr rendelenmis Muratbey taze kasar peyniri

Kabaklari temizce yikayin. Ortadan ikiye kesin ve dilimleyin. 1 yemek kasigi zeytinyadi ve tuz ile karistirin. Yagl
kagit serili firin tepsisine alin. 200 derece firnda kizartin. Kuru sogani ve sarimsagi yemeklik dograyin. 2 yemek
kasiJ! zeytinyadi tencereye alin ve sodanlari soteleyin. Uzerine kiymayi ve baharatlar da ekleyerek pisirin.
Kabaklarin Gzerine kiymali harci ekleyin. Besamel sos igin tencereye Muratbey tereyagini alarak eritin. Un
ekleyin ve kokusu ¢ikana kadar kavurun. Stt ekleyerek cirpma teli ile strekli karigtirarak muhallebi kivamina
getirin. Tuz ve karabiber ekleyin, kenara alin. Kiymali karisimin Gzerine besamel sosu ekleyin. Muratbey taze

kasar peyniri rendesi serpistirin ve 180 derece firinda Uzeri kizarancaya kadar pisirin.
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