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KABAK MUSAKKA (AFYONKARAHISAR)

Afyonkarahisar il Kiiltiir ve Turizm Madrligii

1 Kg Kabak

150 Gr Haslanmis Kabuklari Soyulmus
100 Gr Siviyag

2 Orta Boy Kuru Sogan

1 Adet Domates

Vs Maydanoz

1 Tath Kasigi Tuz

30 Gr Salga

Kabaklar soyulup yuvarlak halkalar halinde dogranir ve kizartilir.

Diger tarafta, soganlar kiip seklinde dogranip kiyma ile birlikte yagda kavrulur.
Uzerine haglanmig nohutlar yayilir.

Igerisine kip seklinde dogranmis domates ve kiyilmis maydanoz ilave edilir.
Halka halinde dogranmig kabaklar karisimin tzerine konur.

2 bardak salcali su ve tuz ilavesi ile 15 dakika pisirilir.

Bir tepsiye ters cevrilerek servis yapilir.
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