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KABAK MUHALLEBISI (ORDU)

Ordu Kultdr ve Turizm MUdarlagu

Malzemeler:

1/2 kg. kabak

3 su bardagi st
yeterince tuz

Yapihgr: _

Bal kabagi veya kara kabak yikanip kabuklari soyulur. Ince ince dogranip kendi suyu ile atese konulur. Biraz tuz
atilir. Tahta kasikla ezilerek karistirilir. Sonra tizerine st dokalur. Devamli karistirilarak kaynatilir. Koyulaginca
arzuya gore seker ilave edilerek atesten alinir.
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