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KABAK MUCVERI (YENIPAZAR AYDIN)

Yenipazar Belediyesi

3 dilim sari kiglk kabak (bal kabagi)
1 demet maydanoz
1/2 kilo un

1 demet taze sogan

1 kuru sogan

1 cay kasid! karabiber
1 tath kasidi tuz

2 yumurta

1 tath kasidi karbonat
Aldigi kadar un
Kizartmak igin:

1 su bardagi zeytinyag

Kabaklar rendelenir. 1 tadi kasigi tuzla tuzlanip yarim saat bekletilir. Kabaklarin suyu sikilir. Sikilan kabaklar
cukur bir kaba alinir. Igine 2 yumurta kirilir. Baharati, rendelenmis sogani, ince kiyllmig taze sogani ve
maydanozu eklenir. Un azar azar eklenir. Bu hamurun biraz civik olmasi gerekiyor ¢iinkl hamur kah olursa
kabak tadi alinmaz. Yumurta blyukligunde kopartilan hamur kabak suyuyla islatilan avug iginde
yassilagtirlarak kizgin yagda kizartilir.

Not: Kizaran kabak micveri yérede Gzim pekmezine banarak yenir. Arzuya gdre peynir ve ¢ay esliginde de
yenebilir.
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