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KABAK MUCVERI

MALZEMELER

4 Adet bluylUk boy kabak

5 Dal yesil sogan

Yarim demet maydonoz

8-10 Dal taze nane

3 Yumurta

Aldig1 kadar un

Kabartma tozu veya karbonat

Karabiber, kirmizibiber, kimyon, nane, tuz

YAPILISI

Kabaklarin kabuklarini soyun ve rendeleyin, rendelediginiz kabaklari elinizle sikarak fazla sularini stizdurGn.
Soganlari, maydonozlari ve naneyi ince ince dograyin. Dogradiklarinizi kabak ile karigtirin, Gzerine yumurtalari
kirin, baharatlari ve kabartma tozunu da ekleyerek iyice karistirin. Azar azar unu ekleyerek karigtirmaya devam
edin, kabak su biraktigi icin un orani degisebilir. Cok sivi olmayan bir karigim elde edinceye kadar un eklemeye
devam edin. Kizartma yapacaginiz tavayi ocaga alin ve isitin, tava isindiktan sonra yagi ekleyin, yag yeterince
kizinca mucver karigimini kasik yardimiyla tavaya alin ve iki tarafini da kizartin. Sarimsakli veya sarimsaksiz
yogurt ile Ilik olarak servis yapin.
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