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KABAK MARINE

Malzeme:

100 gram stizme yogurt
2 dis sarimsak

3 dal Dereotu

Tuz

Dolmalik kabaklari jilyen seklinde dograyip tuzlayin. Yarim saat dinlendirdiginiz kabaklari ovayip saldigi suyu
kagit havlu ile alin. Stizme yogurda dévilmis sarimsak, kabak ve kiyiimis dereotu katip karistirin. Servis
tabagina alip soguk olarak servis yapin.
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