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KABAK KALYELI PILAV

Ebru Sanli

2 adet sogan

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
1 adet sivri biber

1 adet kirmizi biber

250 gr kiyma

3 adet kabak

2 adet domates

1 tath kasidi nane

Yarim ¢ay kasigdi karabiber
1 paket maggi et bulyon

2 bardak piring

2 bardak su

Zeytinyaginda kip kip dogranan soganlar sotelenir. Sivri biber ve kirmizi biber ilave edilir. Kiyma i¢ine konur ve
sotelenir. Dometes dogranir igine ilave edilir. Kabaklar halka halka dogranir ve tencereye konulur. Az su ilave
edilp kisik ateste kabaklar pisene kadar pisirilir. Pismeye yakin nane ilave edilir.

2 bardak piring, 2 barduk su ve 1 paket maggi bulyonla pisgirilir.

1 kalibin igine kiymali kabak kalye yerlestirilir. Uzerine Maggi Et Bulyonla pisirilen pilav demlenirken kabaklarin
Ustline konur. Tabaga ters cevirilerek servis edilir.
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