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KABAK KABUGU KAVURMASI (KUTAHYA)

https://www.kulturportali.gov.ir

4 buyUkgce kabak

1 cay bardagi sivi yag
3 yumurta

4-5 taze biber

3 adet domates

Tuz

Karabiber

Arzu edenlere aci pul biber
Uzerine:

Dereotu

Maydanoz

Kabaklarin kabuklari yarim santim kaliniginda soyulur. ici ile bilahare miicver yapabilirsiniz. Yag icinde kabaklar
yumusacik olana kadar kisik ateste karistirarak kavrulur. Sonra yesil biberlerle ve domatesi katilip tekrar
kavrulur. Ancak yemegin goriintisinin daha net olmasini isterseniz énce yumurtalar kirilir, sonra sicak servis

yapillir.
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