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KABAK HURDALI BULGUR PILAVI

1 adet kabak

1 su barda@ pilavlik bulgur
1 adet sogan

1 kahve fincani zeytinyagi
1 tath kasidi tuz

1,5 su bardagi su

Kabak guzelce yikanir, kabudu soyulmadan iri kenar rendeyle rendelenir. Sogan ince kiyilir. Tencereye
zeytinyadi konur, orta ateste i1sininca sodan atilir, bir kag dakika kavrulur ve kabak eklenir. Kabakta su
kalmayana kadar ¢evrilir. Yikanmig bulgur ilave edilir, tuz katilir. Su eklenir, kapak kapatilir. 10 dakika kadar

pigirilir.
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