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KABAK GRATEN

https://migros.com.tr

4 adet kabak

1 su bardagi rendelenmis kasar
1/2 demet dereotu

2 yemek kagsigi tereyagi

2 yemek kasigi un

3 su bardag st

Karabiber

Tuz

1. Kabaklari halka halka dograyip tuzlu kaynar suda 3-4 dakika haslayin ve kevgirle alin.

2. Besamel sos igin ki¢lk bir tencerede tereyagini eritin ve unu kokusu ¢ikincaya kadar kavurun.

3. Kavrulunca izerine sutl azar azar ve bir yandan girparak ekleyin ve kaynayip koyulagana kadar surekli
karistirin. 4. Tuz ve karabiberi de ekleyin.

5. Kabaklari firin kabina dizin; Gzerine énce dereotu serpistirin, sonra besamel sosu dékin.

6. En Uste de rendelenmig kasar peynirini serpistirin.

7. Onceden isitilmis 200 derecelik firnda Gzeri kizarana kadar pisirin.
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