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KABAK EKSISI (MALATYA)

6 adet kabak

6 adet sivri biber
corba kasigi
margarin

1 adet sogan

100 gram kiyma

1 ¢orba kasigi salca
2 ¢orba kagsiJi piring
1 tath kasigi pekmez
1 tath kasidi erik eksisi
1 dal maydanoz

Bir miktar su

Tuz ve karabiber
Kizartmak igin:
Siviyag

Kabak ve biberlerin igini ¢ikarin. Sivi yagda kizartin. Margarini tencereye alip, eritin. Yemeklik dogradiginiz
sogan ve kiymayi tencereye ahp, kavurun. Salga ve yikanmig pirinci de koyup, kavurmaya devam edin.
Hazirladiiniz harci bagka bir tencerede kaynatin, icine 1 tath kasigi pekmez ve 1 tatl kasidi erik eksisi ilave
edin. Bir tutam karabiber ve kiyilmis maydanoz ekleyip, kaynatin. Hazirladiginiz harci, kizarmig kabak ve
biberlerin icine doldurun. Kalan sal¢a ve suyu karistirip, yemegin tzerine dokin. 10-15 dakika daha pisirip,
servis yapin.
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