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KABAK DOLMASI

6 adet dolmalik top kabak (Girit kabagi)
6 yemek kasigi pirin¢ (tepeleme)
200 gr. kiyma

1 tutam maydanoz

1 adet kuru sogan

Salca

Tuz

Siviyag

Kuru nane

Karabiber

Kirmizi pulbiber

Kabaklarin saplarini kapak olacak sekilde kesip, i¢lerini oyun. Kiymayi bir kaba alin, tGzerine ince kiylmis sodan,
maydanoz, yag, tuz ve baharatlari ekleyip yogurun ve kabaklara doldurun, agizlarini kapatin. Tencereye dizip,
salgal su dokiin, Gzerine yad gezdirip, tuz serpin. Kabaklar ve pirin¢cler yumusayincaya kadar pisirin. Sicak
olarak servis yapin.
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