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KABAK DESTANI

Ayse Tuter

1 kg. kabak

1 su bardagi arpa sehriye
3 adet yumurta

500 gr. sarmisakli yogurt

1 kahve fincani zeytinyagi
1 kahve fincani sirke

Tuz

Kirmizi pul biber

Nane

Oncelikle kabag ayiklayip, robotta kiyin. Kiydiginiz kabaklari bir tavaya koyup, yarim fincan yag ile kavurun. Ayri
bir tencerede sehriyeyi hasglayip, stizin. Derin bir kap igerisinde, pisirdiginiz kabagi, sehriyeyi, sarmisakli
yogurdu ve tuzu ilave ederek iyice karistirin ve servis tabagdina alin. Bir tencerede su kaynatip, kaynayan suya
sirkeyi ilave edin. Yumurtalar teker teker kirarak, ¢ilbir yapar gibi pisirin. Pisen yumurtalari delikli bir kepgeyle
alarak, kabagin Uzerine dizin. Kalan yag ile kirmizi biberi kizdirip, yemegin tzerine gezdirin. Son olarak naneyi
de serpip, servis yapin.
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