é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KABAK CORBASI

https://www.sdmdiyeti.com/

1 adet sogan

1 adet kirmizi biber

2 adet kabak

Y2 demet maydanoz

Tuz

Karabiber

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

Sogan ince ince kiyllarak taze karabiber ile zeytinyaginda kavrulur. Kabak ve kirmizi biber benzer esitlikte
dogranip yikanir ve tencereye eklenir. Baharatlarla birlikte biraz kavrulur ve malzemelerin Gzerini 6rtecek kadar
su eklenerek karistirilir ve pismeye birakilir. Malzemeler pistikten sonra blenderdan gegirilerek tzerine 2 demet
nane dogranarak eklenir ve ocaktan alinir. Tencerenin kapagi kapall birkag¢ dakika bekletilip sonrasinda servis
edilir.
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