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KABAK CORBASI (6 AY)

100 g kabak

1 patates

2 dal maydanoz
20 cl sut

¢cok az tuz

5 g tereyagi

2 bardak su

Dogranmig sebzeleri suda haglayin en son sit, tereyagi ile karistirin, kaynatin.

Not: isterseniz patates yerine yarim marul veya 2 veya 3 yaprak pazi da kullanabilirsiniz.
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