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KABAK CITMA (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

400 gr kabak

400 gr kuzu but
200 gr kuru sogan
100 gr sivri biber
400 gr domates
100 gr salca

100 gr piring

400 grsu

120 gr aycicek yagdi
240 gr yogurt

Sinirleri ayiklanmis kuzu budu, kusbasi olarak dogranir, etler yagda kavrulurken dogranmig olan kuru sogan ve
sivri biberler Uzerine eklenir. Etler yumusayinca ufak ufak dogranmig olan kabaklar eklenir. Yikanan piring ve
domatesler Uzerine ilave edilir. Kisik ateste pisirilerek, yodurtla servis yapilir.
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