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KABAK CICEGI KIZARTMASI (BODRUM MUGLA)

Bodrum Belediyesi

24 adet kabak gigegi

Hamuru Igin:

2 bardak un

Y2 ¢ay bardagi st (yag sogurmamasi igin)

1 yumurta

1 cay kasig

Y4 cay kagigl silme kabartma tozu

Aldigi kadar su (Krep hamurundan daha koyu bir hamur olacak)
Kizartmak igin:

1 bardak zeytinyagi

Kabak giceklerinin kdkune dogru olan yesil tlyll biyiklar ayiklayin. Bol suda giizelce yikayip cigekleri asaglya
bakacak sekilde slizgegte bekletin (¢i¢eklerin icinde su kalmamasi igin).

Hamur malzemelerini glizelce girparak krep hamurundan daha koyu kivamli bir hamur hazirlayin. Gigekleri
hamura batirin ve igindeki fazla hamurun stizilmesi i¢in bags asagi sarkitin. Kizgin yagda arkali 6nlu pisirin.
Havlu pegetenin (izerine alarak fazla yagindan arindirin. Sicak olarak servis edin.

Not: Gay saatlerinin sevilen ikramlarindan biri olan kabak ¢i¢egini bulmak zor olabilecegi igin pazara erken
saatlerde gitmeniz 6nerilir. Bahgenizde kabaklariniz varsa gi¢ekler kapanmadan, ucunda kabagi olmayan
(erkek) cicekleri toplamaniz gerekir.
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