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KABAK CICEGI DOLMASI

450 gram ricotta

200 gram mozzarella
80 gram parmesan

2 cay kasigi tuz

8 kabak cicegi
Karabiber

Kizartmak igin:
Zeytinyag!

1 su bardagi su

2/3 su bardagi un

Bir kasede ricotta, mozzarella, parmesan, tuz ve karabiberi iyice karigtirin.

Sikma torbasi veya kasik kullanarak her bir kabak ¢i¢egini karigsimla dikkatlice doldurun.

Acikhidi kapatmak igin yapraklar katlayin.

Dékme demir tavaya zeytinyagini yayin ve orta ateste isitin.

Baska bir kapta su ve unu karistirin.

Her kabak ¢icedini un-su karisimina batirin ve sicak yagda 1-2 dakika altin rengi olana kadar kizartin.
Yagdan ¢ikarin ve kagit havlu serili bir tabaga koyun. Hemen servis yapin.
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