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KABAK CICEGI DOLMASI (ANTALYA)

Malzemeler:
30 adet kabak ¢icedi
piring

6 sogan

2 domates
feslegen
karabiber
zeytinyagi
nane

seker

limon

tuz

Hazirlanisi:

Kabak ciceklerinin ortalar ¢ikarilarak kopartilir ve yikanarak stizilir. Kizgin zeytinyadinda sirasiyla soganlar,
rendelenmis domates ve seker kavrulur. Piring, tuz, karabiber, feslegen ve nane karistirilarak sogumaya
birakilir. Harg, ¢iceklerin igine doldurularak ¢igeklerin ug yapraklanyla kapatilir ve yagli bir tencereye dizilir. 1
¢ay bardagi su ilave edilen tencere orta ateste pisirilir. Dolmalar suyunu ¢ektiginde 1'er cay bardagi sicak su
ilave edilir. Pisince Gzerine limon suyu gezdirilerek servis yaplilir.
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