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KABAK CEKIRDEGI (NEVSEHIR)

Urglip[in geleneksel gerezleri arasindadir. icleri biiylik ve lezzetli olan ¢ekirdekler, uzun kis gecelerinde soba
basi sohbetlerinin vazgecilmezidir.

Kabak c¢ekirdegi elde etmek icin bir tir balkabagi kullanilir. Ayiklanip, kurutulan ¢ekirdekler biyUk firinlarda sitle
kavrulduktan sonra tuketilir.
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