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THY Skylife

Hamuru (bir tepsi igin):
1/2 kg un

1 yumurta

1 kahve fincani sirke

1 kahve fincani sivi yag
Malzemesi:

1 adet kuru kabak

2 bas sogan

1 yumurta

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kuru nane
1 tath kasigi seker

Hazirlanisi:

KABAK BOREGI (TEKIRDAG)

Kabagin timiinii soyup, rendeleyin ve suyunu sikin. Uzerine kavrulmus sogan, yumurta, tuz, karabiber, nane ve
sekeri ekleyerek karistirin. Un, yumurta, sirke, sivi yagd ve tuzu karistirarak yogurun. Azar azar su ilave ederek
kulakmemesi yumusakhginda bir hamur elde edin. Hamurdan mandalina buyUkliginde parca keserek, oklava
yardimi ile 12 adet yufka agin. Yufkalari beg dakika dinlendirdikten sonra birer birer alarak yaglanmig tepsiye
dizmeye baslayin. Her yuftkanin arasina sivi yagd serpin. Dort adet yufkadan sonra harci déseyin. Uzerine dért
adet yufka koyduktan sonra tekrar harci dégeyin. Kalan dort adet yufkay! da yerlegtirdikten sonra béregin
Uzerine yag surin. Istediginiz sekilde dilimleyerek firina verin ve dnceden isitilmig orta isidaki firnda pisirin.

ML® Balkabadi Boredi icin tiklayin
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