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KABAK BEGENDILI TAVUK PIRZOLA

6 parca kemiksiz tavuk pirzola
Kekik

Pulbiber

Istege goére kajun baharati
Tuz

Tatl kirmizi toz biber
Kabak begendi icin;

4 adet orta boy kabak
Besamel sos igin;

2 yemek kasi§i tereyagi

2 yemek kagsigi un

2,5 su bardagi sit

Tuz

Karabiber

Bir tutam muskat rendesi
Kabagin Uzerine;

1 su bardagi kasar rendesi

Oncelikle derin bir kapta tavuk igin baharatlari karistirip pirzolalari harmanlayin.

Tavug@u tavada arkali dnlU kizartin.

Rendelenmis kabagl, kabaklar suyunu ¢gekene kadar tavaya biraz yag ekleyip pisirin.

Besamel sosu igin tereyagdi ve unu kavurun.

Uzerine sutl ekleyerek hizlica kivam alana kadar pisirin.

Son olarak tuzu, karabiberi ve muskat rendesini ekledikten sonra ocagi kapatin.

Pisen kabagin Uzerine besamel sosu ve kasar rendesini ekleyerek kagarlar eriyene kadar pisirin.
Servis tabagina 6nce kabak begendiyi yerlestirin.

Uzerine tavuk pirzolalari ekleyip servis edin.
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