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KABAK BEGENDILI PILIG SOTE

Pilic sote icgin:

15 adet arpacik sogan

1 adet tavukgdgsu

1 adet carliston biber

1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 cay kasigi tane kisnis

3 dal taze kekik

1 dal taze biberiye

Tuz

Karabiber

Kabak begendi igin:

1 adet kabak

1 yemek kasigdi tereyadi

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigi un

1 su bardag st

50 gr. rendelenmis taze kasar
4 dal dereotu

Tuz

Karabiber

Kabak begendi igin tereyadini zeytinyaguyla eritiyoruz. Unu ekleyip kavuruyoruz. Stl ve zeytinyagdinda
kavurdugumuz rendelenmis kabaklari ilave edip hazirladigimiz besamele yediyoruz. Tuz ve karabiber ekliyoruz.
Son olarak rendeledigimiz kasari ve dogradigimiz dereotunu ilave edip karigtiriyoruz. Uriinlerimizi tabakliyoruz.
Kabak begendi tarifi hazir.

Arpacik soganlari zeytinyaginda karamelize ediyoruz. Kusbasi dogradigimiz tavukgédsini sodanlarla
sotelemeye basliyoruz. Carliston biberi tavuklarin boyutunda dogruyoruz. Kignigleri havanda eziyoruz. Kekik ve
biberiyeyi ince ince dogruyoruz.

Dogradigimiz biberleri, salgay! ilave edip soteliyoruz. Kirmizi toz biber, kignis, tuz ve karabiber ekleyip
sotelemeye devam ediyoruz. 1,5 su bardagdi sicak su ilave edip taze baharatlari ekliyoruz.
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