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JULYEN SALATASI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

4 adet orta boy salatalik
2 adet orta boy havug

1 paket soya filizi

1 kahve fincani zeytinyag!
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi toz seker

3 corba kasigi soya sosu
2 corba kasigi sirke

1/2 limon suyu

3 dis sarimsak

Bir kabin i¢ine zeytin yag, tuz, toz seker, soya sosu, sarimsak, sirke, limon suyu konur.

Havug ve salatalik bol suda yikanir, daha sonra ikiye kesilerek ince seritler seklinde julyen dogranir, servis
tabagina alinir. Soya filizi, havug, salatalik ve 1 ¢cay kasigi toz seker ile tatlandirilir.

Hazirlanan sos, salataliklarin tizerine ilave edilerek karigtirilip, servis yapilir.

Not: Julyen dograma, malzemenin ince uzun serit seklinde dogranmasi (ev eristesi gériinimiinde)
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