—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

JULYEN CORBASI

60 gr (4 corba kasigi) tereyad

1/2 kGgUk kereviz (kabugu soyulup kibrit ¢copU biciminde kesilmig)
2 patates (kabuklar soyulup kibrit ¢dp0 bigiminde kesilmig)

1 sogan (ince dogranmis)

3 kuguk havug (kabuklari kazinip, kibrit ¢épi bigiminde kesilmis)
1500 gr (7 1/2 su bardagdi) et suyu

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasigi kekik

1 kahve kasi§i karabiber

1 ¢orba kasigi maydanoz (ince kiyilmis)

Orta boy bir tavada yagi eritiniz.

Képukleri sbniince sebzeleri icine atip hafif ateste arasira karistirarak 15 dakika, sebzeler yumusamaya
baslayincaya kadar pisiriniz. Tavayi atesten alip sebzelerin suyunu slizerek, sebzeleri sicak olarak saklayiniz.
Et suyunu buyUk bir tencereye koyup orta ateste i1sitiniz. Kaynamaya baslayinca sizilmis sebzeleri, tuzu,
biberi, kekidi ve maydanozu katarak tahta bir kasikla yavasg¢a karistiriniz. Tencereyi atesten alarak yemeginizi
servis ediniz.
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