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JELLI KALP KURABIYE

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2 su bardagi un

1 cay kasigi Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
0,5 su bardagi Dr. Oetker Pudra Sekeri

1 yemek kasigi sut

100 g tereyadi (soguk-kip seklinde kesilmig)

1 yumurta aki

2 tath kasigi Dr. Oetker Sivi Aroma Verici - Limon
Sislemek icin:

1 paket Dr. Oetker Cilek Aromali Bitkisel Jel

2 su bardagi su

Un ile hamur kabartma tozunu karistirip eleyin. Uzerine pudra sekeri, st, tereyadi parcalari, yumurta aki ve
limon aromasini ekleyip yogurun. Hamuru stre¢ filme sarip buzdolabinda 30 dakika bekletin.

Firin tepsisine pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin dnceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pisirme: 160 °C

Hamuru buzdolabindan ¢ikarip 5-10 dakika bekletin. Hafif unlanmig tezgahta merdane ile 0,5 cm kaliniginda
acin. Yaklasik 7 cm ¢apinda kalp seklinde kurabiye kalibi ile kesip firin tepsisine siralayin. Yaklagik 4 cm
¢apindaki daha kiiglk bir kalp kurabiye kalibi ile kestiginiz kalp hamurlarin ortalarini ¢ikarin. Firinin orta rafinda
pisirin.

Pisirme sUresi: Yaklasik 7 - 8 dakika

Firindan ¢ikarip pisirme kagidi ile birlikte tepsiden alin ve sogumaya birakin.

2 su bardagi suyu kaynatip bir kaba alin. Uzerine jel posetini bosaltin ve eriyinceye kadar karigtirin. Arada
karistirarak 5 dakika bekletin. Jelden kagik ile alip kurabiyelerin igine, ince bir tabaka olusturacak kadar az
miktarda ddkin ve donmasi icin 5 dakika kadar bekletin. Kalan jeli benmari ydntemi ile karistirarak eritin, tekrar
kasik ile alip yavasga dokerek kalp kurabiyelerin i¢lerini tamamen doldurun. Donuncaya kadar yaklagik 1 saat
bekletin ve servis yapin.
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