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https://koreyemek.blogspot.com.tr

500 gr Kore makrna(dang-meon)
6 tane kuru mantar

2 tane havug

2 tane kuru sogan

1 demet ispanak

Sosu igin:

Soya sosu - 6 yemek kasik
Seker - 1 yemek kasik
Susam yagi - 2 yemek kasik
Doévilmlg sarimsak

Ince kiymig yesil sogan
Susam

Havug ince ince dogranip, yagda kavurun.

Kuru sogan yarimay sekilde dogranip yagda kavurun.

Kuru mantar suda bekletip yumusatilir, sonra ince dogranir.

Soya sosu, susam yagi, sarimsagi ekleyerek kavurur.

Ispanak temizlenip tuzlu suda ¢ok az haglanir.(tencere kapagdini kapatmadan) suyunu iyice ¢ikardiktan sonra
tuz, sarimsak, susam yagi ekleyerek harmanlayin.

Makarnayi sicak suda 30 dakkika beklettim. Sonra kaynar suda 5-6 dakkika hasladim. Hemen soguk suya
verdim ve suyunu ¢ikardim.

BuyUk bir tencerede yukarda yazilan sosu ekleyerek kaynatilir.

Haslanmis makarnayi sosa ekleyin. 2-3 dakkika karistirin.

Makarna hazir olunca sebzeler ileve edip hepsini iyice karigtirin.

Sicakken servis yapin.
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