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JAMBONLU OMLET

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi

60 gr yagsiz jambon (dilimlenmis)
6 yumurta

1 kahve kagiJi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

2 corba kasigi soguk su

Kuguk bir tavaya 1 ¢orba kasigi yag koyup, orta ateste kizdiriniz. Jambonu ekleyip, arasira, karistirarak 5
dakika, iyice 1sinip hafif pembe olana kadar pigiriniz. Tavayi atesten indirip, bir kenarda sicak olarak saklayiniz.
Yumurta, tuz, biber ve suyu orta boy bir kasede, ¢atalla iyice karistiriniz. Kalan 1 ¢gorba kasigi yagdi biyik bir
omlet tavasinda kizdiriniz. Yumurtal karisimi bogaltip, karistirarak birkag saniye, dibinin biraz tutmasini
bekleyiniz. Atesi kisiniz. Spatulayla omletin kenarlarini kaldirip tavayi 6ne egerek, Ustteki pismemis yumurtayi
tavaya akitiniz. Tavayi diiz olarak yeniden atese oturtup, dibinin yeniden biraz tutmasini bekleyiniz. Omletin
yarisinin Ustiine jambonu bosaltip tavay! 6ne dodru ederek, spatulayla omletin éteki yarisini jamibonlarin tstlne,
yarim daire bigiminde katlayiniz.

Tavay atesten indirip, omleti isitilmig bir servis tabagina kaydiriniz. Omleti ikiye yada Uge keserek servis ediniz.
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