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JAMBON VE PEYNIRLI TOST

Hamur (2 adet tost ekmegi igin):

1 ¢orba kasigi 100 gram kuru hamur mayasi
Un 500 gram (4.5 su bardagi)

Tereyadi 20 gram (1 yemek kasig)

Seker 15 gram (1 yemek kasig)

Tuz 5 gram (1 ¢ay kasig)

Sut 300 gram (1.5 su bardag)

Iciigin:

Jambon 10 dilim

Sat kremasi 500 gram (veya 250 gram yogurt + 250 gr sut kremasi)
Rendelenmis peynir 1 kg

Hamurda kullanilacak sitten bir bardak alip, 37°C isitin. Mayayi 1lik sGtte eritin ve 10 dk bekletin. Bir kapta un,
siit, seker, tuz ve mayay! esnek bir hamur olana kadar yogurun ve tereyagini ekleyin. Homojen, yapigkan
olmayan hamur olana kadar yogurun. Uzerini nemli bir bezle 6rterek 30 dk bekletin. 100 gram'lik pargalara
boélin, Gzerlerine bastirarak hamurun havasini bosaltin ve yuvarlayin. Yuvarlanmig hamurlari, yaglanmis ve
unlanmis uzun ve kenarlari yiksek olan iki kek kalibina veya kapakli tost ekmegi kaliplarina yerlestirin. Kaliplarin
Gzerini nemli bir bezle 6rtin, hamurlar kalibin 4/5[7ine kadar kabarana dek bekleyin.YUksek isili firinda 25 dk
pisirin ve ekmekleri kaliptan ¢ikarip sogumaya birakin. Soguduktan sonra ekmekleri dilimlere kesin.

Kremayi dilimlerin Gzerine siriin ve rendelenmis peynir serpin. Bir dilim jambon yerlegtirip UGzerine tekrar krema
sUrip peynir serpin. Tostun ortasina krema damlatip, yaglanmis firin tepsisine veya folyo kagit Gzerine koyun.
220°C finnda, peynir eriyene kadar pigirin ve sicak servis yapin.
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