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IZMIR LOKMASI

Hamuru igin:

4 su bardagi un

2 su bardagi ik su

1 yemek kasigi kuru maya
1 yemek kasigi toz seker
1 cay kasigi tuz
Kizartmak igin:

2,5 su bardagdi sivi yag
Serbeti igin:

2,5 su bardagi toz seker
2 su bardagi su

5-6 damla limon suyu

Ik olmasi gerektidi igin ilk olarak lokmalarin serbetini hazirlayin.

Oncelikle orta boy bir tencerenin icine su ve toz sekeri koyun ve eriyene kadar karigtirin.

Ocaga alip kaynamaya birakin.

Kaynamaya basladiktan sonra g6z gz olana kadar kaynatmaya devam edin. Ardindan limon suyu ilave edin.
Kivami iyice koyulastiinda ocaktan alarak oda sicakliyinda dinlenmeye birakin.

Derin bir kabin igine Ilik su, maya ve toz sekeri koyun ve seker eriyene kadar glizelce karistirin.

Unu azar azar ekleyerek yogurmaya baslayin.

Hamurunuz ele yapisan civik bir kivamda olmali. Bu ylzden unu dikkatli ekleyin

Hamurunuz kivamina gelince streg filme sarip 30 dakika dinlenmeye birakin.

Tavanin i¢ine sivi yag koyup ocaga alin ve yuksek ateste yagi kizdirin.

Mayalanmig hamurdan elinize kiigiik bir parca alip ortasina delik agin ve kizgin yagin igine atin.

Onli arkali kizardiktan sonra kevgir yardimiyla yagdan alin ve fazla yadini stiziip ilik serbetin igine atin.
Serbeti gekince servis yapin.
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