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IZMIR KOFTE

750 g Koftelik Kiyma

1 Adet Yumurta

1 Adet Sogan

4 Adet Patates

2 Adet Biber )
Iste§e Bagli Ekmek Igi
Istege Bagli Maydanoz
Istege Bagll Karabiber
Istege Bagh Tuz

Sos Igin:

5 Adet Domates

2 Corba Kasig Salca

Bir kapta kiymayi, sogani, ekmek i¢ini, yumurtay!, maydanozu ve baharatlar yoguralim, ardindan kéfte seklini
verelim. Domatesleri rendeleyip salca ile birlikte kaynatarak sos haline getirelim. Kofteleri, biberleri ve dogranan
patatesleri kizartalim. Ardindan firin tepsisine dizip tizerine sos dokulerek 200 derecelik firinda pismeye
birakalim. Izmir kéftemiz hazirdir.
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